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PffVff № 40/ #ф
'О проведении месячника здорового"1
образа жизни

Заместителям
муниципальных

и городских

Алтайского
курирующим

глав

районов
округов

края,

вопросы

молодежной политики

Управление спорта и молодежной политики Алтайского края
(далее - «управление») сообщает, что согласно краевому плану работы по
пропаганде здорового образа жизни и профилактике наркомании в

Гта°йГ0И СРеД6 "Э 2°18 Г°Д' С ' НОЯбР* П° ]«я "«IS года вАлтайском крае пройдет ежегодный месячник здорового образа жизни «Мы
выбираем будущее» (далее - «месячник»).

rnonu ЦСЛЬ Месячника " пропаганда социально обусловленных заболеваний
охГньГГоооГ' ПР°ФИЛ™ ВИЧ/СПИДа, внедрение методик в области
охраны здоровья молодежи, профилактика асоциального поведения среди
подростков, привлечение общественности, средств массовой информации к
пропаганде здорового образа жизни. «формации к

Просим организовать работу по проведению месячника в вашем
муниципальном образовании, а также обеспечить активное учасТис
молодежи, в том числе подростков, находящихся в социально опасном
положении в данной акции (план рекомендуемых мероприятий прилагается)

Отчет о проделанной работе, фото-, видеоотчет предоставляются на

молодежи, 8(3852) 55-94-68, 89059862262. «краевой дворец

Приложение: на 3 л. в 1 экз.

Временно исполняющий обязанности
заместителя начальника управления

Пяткова Юлия Владимировна
т.56-94-31

А.А. Филиппов



№

п/п
"f | Образовательные мероприятия

(лекции, семинары, тренинги.

круглые столы) по темам:

«Роль волонтёров в профилактике

негативных проявлений в

молодежной среде»:

«Мода на здоровый образ жизни»;

«Об ответственности за действия,

связанные с незаконным оборотом

наркотиков»;

«Алкоголь и курение - путь в

пропасть»;

«Правильное

здоровья»,

«Всё о ВИЧ/СПИДе» и другое.

Приложение

к письму управления

молодежной политики

края

от №

спорта и

Алтайского

План

рекомендуемых мероприятий по реализации краевого месячника здорового образа жизни
«Мы выбираем будущее!»

Наименование мероприятия

питание - залог

Срок

исполнения

С 1 по 8 ноября

2018 г.

Место

проведения

Муниципальные

районы и

городскиеокруга

Алтайскогокрая

Ответственные

Специалистыорганов по

работе с молодежью,

учрежденийобразования,

здравоохранения,

физическойкультуры и

спорта.

представители

правоохранительных

органов муниципальных

образованийи городских

округовАлтайскогокрая.

Примечание

Методические

материалына сайте

управленияспорта и

молодежнойполитики

Алтайскогокрая

wvAv.altaimolodoi.ru,



5.

\ Просмотр и обсуждение

| профилактического фильма

| «Непридуманная история». а

jтакже других видеоматериалов но

профилактике наркомании.

Участники: молодежь от 14 до 30

лет

Спортивные мероприятия

«Выбираем здоровье!» (эстафеты,

массовые зарядки, спортивные

соревнования по различным

видам спорта, сдача норм ГТО)

Участники: молодежь от 14 до 30
лет. учащиеся

общеобразовательных

организаций и молодежных

объединений, трудящаяся

молодежь

Проведение антинаркотического

квеста «Найтидилера»

Изготовление и распространение

буклетов и листовок по

профилактике курения,

алкоголизма, ВИЧ/СПИДа.

С 9 по 16 ноября

2018 г.

С 17 по 24

ноября 2018 г.

1 ноября - 1
декабря

2018 г.

Муниципальные

районы и

городскиеокруга

Алтайскогокрая

Муниципальные

районы и

городскиеокруга

Алтайскогокрая

Муниципальные

районы и

городскиеокруга

Алтайскогокрая

Специалистыорганов по

работе с молодежью,

физическойкультуры и

спорта муниципальных

образованийи городских

округовАлтайскогокрая.

Специалистыорганов но

работе с молодежью,

учрежденийобразования.

представители

правоохранительных

органов,лидеры

добровольческих

объединений

муниципальных

образованийи городских

округовАлтайскогокрая.

Специалистыорганов по

работе с молодежью,

учрежденийобразования,

здравоохранения,лидеры

Профилактический

фильм «Непридуманная

история»,база данных

профилактических

видеороликовразмещен

на сайте «Алтай

Молодой»

vvww.al taimolodoi.ru.

Методические

рекомендациипо

организацииквеста

размещенына сайтах

управленияспорта и

молодежнойполитики

Алтайскогокрая

www.altaimolodoi.ru,

КГАУ «Краевойдворец

молодежи»

www.altaikdm.ru

Методические

материалына сайтах

управленияспорта и

молодежнойполитики



наркотических и психотропных

веществ. размещение

тематических статей в районных

газетах и на официальных сайгах

районов, в сети Интернет

добровольческих

объединений

муниципальных

образований и городских

округов Алтайского края

Алтайского края

www.altaimolodoi.ru.

КГБУЗ «Краевой центр

медицинской

профилактики»

www.medprofaltav.ru.
КГБУЗ «Алтайский

краевой центр по

профилактикеи борьбе

со СПИДом и

инфекционными

заболеваниями»

www.altaids.alt.ru

6. Акции «Красная лента», «Должен

знать!», приуроченные ко

Всемирному дню борьбы со

СПИДом. Распространение

силами добровольцев красной

ленты - символа борьбы со

СПИДом жителям

муниципального образования,

размещение фото с хештогом

#стопвичспид в сети социальных

сетях.

1 декабря 2018 г. Муниципальные

районы и

городские округа

Алтайского края

Специалисты органов по

работе с молодежью,

лидеры добровольческих

объединений

муниципальных

образований и городских

округов Алтайского края

7. Ежегодный краевой танцевальный

конкурс «Мы - здоровое

поколение!»

1 декабря 2018 г. г. Барнаул,

ул. Юрина, 204в

КГАУ «КДМ»

КГАУ «Краевой дворец

молодежи»

Свиридов Н.П.

Подробная информация

об условиях участия

конкурса на сайте

КГАУ «Краевой дворец

молодежи»

www.altaikdm.ru

8. Закраска уличных надписей,

содержащих рекламу

наркотических и психотропных

веществ

с 1 ноября по 1
декабря

Муниципальные

районы и

городские округа

Алтайского края

Лидеры добровольческих

объединений

муниципальных

образований края


