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[bookmark: bookmark0]ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  районных соревнований   
в рамках  Всероссийского дня бега «Кросс нации» 
в зачет Спартакиады учащихся общеобразовательных организаций 
Алтайского района

[bookmark: bookmark1]Цели и задачи.
Укрепление здоровья учащихся, приобщение  к физической культуре.
Вовлечение детей и подростков в систематические занятия физической культурой и спортом.
Популяризация здорового образа жизни.
[bookmark: bookmark2]Место и время проведения.
Соревнования проводятся 29 сентября 2024 года в с. Алтайское , лесхоз, лыжно-биатлонный комплекс «АлтайSKIй».
Судейская – 10.15  в судейском домике ЛБК «АлтайSKIй»
Парад открытия соревнований-10.45    
Начало copeвнований – 11.00.
[bookmark: bookmark3]                                               Участники соревнований и программа.
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, представившие заявки, заверенные директором школы (для общеобразовательных организаций) и врачом. В заявке указана: фамилия и имя полностью. школа, год рождения,  дистанция. 
Состав команды не ограничен. 
     1 группа – Дошкольные учреждения, мальчики 300 метров, девочки 300 метров
     2 группа – 1-е классы, мальчики 300 метров, девочки 300 метров
     3 группа  2015-2016г.р., мальчики 300 метров, девочки 300 метров
     4 группа  2013 -2014г.р., мальчики 500 метров, девочки 500 метров
     5 группа  2011-2012г.р.,  мальчики 1000 метров, девочки 500 метров
     6 группа 2009-2010г.р., мальчики 1500 метров, девочки 1000 метров 
     7 группа 2007-2008г.р.,  юноши 2000 метров, девушки 1000 метров 
   8группа2006г.р. и старше без ограничений, мужчины ( юноши) 2000 м, женщины (девушки)  1000 м.
[bookmark: bookmark4]                                                              Определение победителя.
Участники, занявшие 1,2,3 места награждаются грамотами.
 Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест среди лучших 8 учащихся, 2 результата в каждом возрасте (1 девочка, 1 мальчик). Результаты двух первых групп в зачет командного первенства не учитываются.

                                                                       Судейство.
Главный судья соревнований: Цирюльников С.Г.
Главный секретарь соревнований: Терехова Н.А. 
      Предварительные заявки отправлять до 27.09.2024 на почту altdyussh@mail.ru

Финансирование и награждение.
Расходы, связанные с участием в соревнованиях несут школы.
Расходы, связанные с награждением и проведением соревнований несет комитет по образованию и делам молодежи Алтайского района.
